
UNA GIORNATA INSIEME ALLE TELECAMERE DI  

“SI GIRI CCU MIA, TI SCIALI CHI VIA”. 

 

La trasmissione “si giri ccu mia, te sciali chi via” di Paolo Marra , ha 

ricominciato il  cammino per i paesi della nostra terra di Calabria, alla 

riscoperta delle tradizioni folkloristico popolari e Venerdì 1 Dicembre 

2006, ha fatto tappa con le  telecamere di “8 Video Calabria” nel nostro 

Paese. 

E’ stata una occasione unica per far  visitare e rendere noti i luoghi  più 

genuini di Pentone, raccogliendo immagini e testimonianze reali, 

naturalmente attraverso l’umorismo del conduttore fatto di battute e 

personaggi. 

La giornata ha avuto inizio con l’accoglienza del Presidente della Proloco 

Vitaliano Marino presso il Santuario della Madonna di Termine. Giunti a 

Pentone , il Sindaco Raffaele Mirenzi ha salutato  la troupe televisiva di 8 

Video Calabria ed offerto un rinfresco presso la sala Consiliare di Pentone. 

In seguito per le vie del Paese, il conduttore ha incontrato numerosi 

anziani che hanno testimoniato la storia, le tradizioni e gli aneddoti di 

Pentone. 



All’ora di pranzo, in località “Nocella” le sapienti mani di signore 

pentonesi, hanno realizzato insieme al conduttore un piatto tipico, i famosi 

“scilatelli alla Nasca”; ma, è stata anche l’occasione per far degustare 

numerose specialità pentonesi, si ricordano la minestra della Madonna di 

Termine, le melanzane ripiene, le polpette di carne, l’agnello con patate e 

piselli, la pasta e faggiola , la faggiola, le patate e i peperoni e infine molti 

dolci tra i quali ha spiccato il “Tronco di Castagna”. 

In serata, la Banda Musicale “Città di Pentone” si è esibita in Corso De 

Laurenzi, mentre il coro parrocchiale in chiesa ha cantato l’inno di San 

Nicola, protettore del paese di Pentone. La manifestazione si concludeva 

alla grande nella  “Ruga du Puzzu” con una  tavola imbandita di tante 

leccornie e dove si sono esibiti i musicisti Raffaele ed Antonio  Cristiani 

che hanno eseguito  diversi pezzi di musica folcloristica. Il pubblico 

presente si e  lasciato coinvolgere dal  Cabarettista Paolo Marra  nella 

Tarantella Calabrese. 

 Infine si ringrazia l’Amministrazione Comunale che ha contribuito alla 

realizzazione della manifestazione. 

 

                                                       IL PRESIDENTE 

                                                                              Vitaliano Marino 

 


